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ĐIỀU LỆ 

Hội Khỏe Phù Đổng trường THPT Nguyễn Tất Thành 

Bộ môn Điền kinh và Petanque (Bi sắt) 

Năm học 2023 - 2024 

 

Ban hành theo kế hoạch số 234/KH-NTT-GDTC ngày 06 tháng 9 năm 2023 về 

việc tổ chức giải Hội Khỏe Phù Đổng trường THPT Nguyễn Tất Thành bộ môn Điền 

Kinh và Petanque (Bi sắt) trong năm học 2023-2024; 

Căn cứ vào điều luật của Liên đoàn Điền Kinh và Liên đoàn Petanque Thành phố 

Hồ Chí Minh và nội quy nhà trường ban hành năm học 2023-2024. Nay BTC giải thể 

thao học sinh trường THPT Nguyễn Tất Thành gửi đến các lớp điều lệ tham gia thi đấu 

bộ môn Điền Kinh và Petanque (bi sắt) như sau: 

I. ĐỐI TƯỢNG – ĐIỀU KIỆN THAM DỰ GIẢI: 

1. Đối tượng: 

Học sinh (HS) khối 10; khối 11; khối 12 trường THPT Nguyễn Tất Thành. 

2. Điều kiện tham dự giải: 

- BTC sẽ kiểm tra danh sách đăng ký và thẻ học sinh hoặc CMND trước khi vào 

thi đấu, đề nghị học sinh chuẩn bị đầy đủ. 

- Trang phục thi đấu: đồng phục TDTT của trường hoặc trang phục TDTT cá 

nhân được đảm bảo về tính chất vận động của từng môn thi đấu (lưu ý khi dự khai mạc 

phải mặc đồng phục TDTT của trường) 

- Giày thi đấu: có thể sử dụng giày thi đấu đặc thù của môn đó. 

- Học sinh phải đảm bảo sức khỏe, không có bệnh nền (tim mạch, hen, suyễn,…) 

- Học sinh đang trong quá trình bị kỷ luật của hội đồng nhà trường sẽ không 

được tham gia thi đấu. 

- Học sinh tham dự giải phải được sự đồng ý của cha mẹ học sinh (đính kèm bản 

cam kết tham dự giải) 

- Giáo viên chủ nhiệm, Ban cán sự các lớp có học sinh tham dự Giải phải chịu 

trách nhiệm quản lý nhân sự của lớp mình trong quá trình giải đấu diễn ra (đảm bảo về 

năng lực, về sức khỏe khi tham gia thi đấu và chấp hành nội quy nhà trường). 

(***) Vận động viên sẽ bị cấm thi đấu khi không đảm bảo về trang phục mà 

BTC giải đã quy định bên trên. 

II. NỘI DUNG THI ĐẤU 

1. Các môn thi đấu: 

1. Petanque (Bi sắt)  
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 Đấu đơn (Nam – Nữ) 

 Bộ đôi và bộ ba (không phân biệt nam nữ nhưng chỉ được chọn một trong 

hai nội dung để đăng ký/đội – học sinh được ghép lớp cùng khối) 

 Nội dụng bộ ba được phép đăng ký thêm 1 học sinh dự bị (nếu có) 

 Bắn kỹ thuật (không phân biệt nam nữ) 

2. Nhảy cao (Nam - Nữ) 

3. Nhảy xa (Nam - Nữ) 

4. Chạy 30m (Nam - Nữ) 

5. Chạy cự ly trung bình (Nam 1.500m: 4 vòng sân) – (Nữ 800m: 2 vòng sân) 

5.1) Việt dã (3km – 5km) không thi đấu giải trường mà chỉ lấy danh sách đăng 

ký và tiến hành huấn luyện thi đấu các giải từ cấp quận đến cấp thành. 

5.2) Đẩy tạ (Nam – Nữ) không thi đấu giải trường mà chỉ lấy danh sách đăng ký 

và tiến hành huấn luyện thi đấu các giải từ cấp quận đến cấp thành. 

2. Thể thức thi đấu và cách xếp hạng: 

- Tính thành tích cá nhân để phân thứ hạng (Áp dụng cả vòng loại và vòng chung 

kết trừ nội dung chạy cự ly 30m). 

- Mỗi nội dung thi đấu phải có ít nhất là 04 vận động viên đăng ký trở lên mới 

tổ chức thi đấu. 

- Xếp hạng toàn đoàn (tính theo đơn vị lớp/3 khối): Lớp có nhiều học sinh đạt 

huy chương vàng thì xếp hạng cao hơn, trường hợp đồng hạng thì lớp nào có vận 

động viên nhỏ tuổi hơn thì được xếp hạng cao hơn (tính theo ngày, tháng, năm sinh) 

3. Sân thi đấu 

 Nhảy cao: sân chào cờ và nhà đa năng (nếu mưa) 

 Nhảy xa: hố cát cổng chính. 

 Petanque: sân bi sắt (kế sân bóng đá và sân chạy ngắn) 

 Chạy 30m: sân chạy cự ly ngắn (kế sân bóng đá) 

 Cự ly trung bình (800m và 1500m): Xuất phát tại sân bóng rổ/bóng chuyền. 

III. ĐĂNG KÝ THAM DỰ GIẢI: 

Các lớp đăng ký tham dự giải (không đóng lệ phí) gửi danh sách đăng ký thi đấu 

về BTC từ ngày ra kế hoạch đến hết ngày thứ Bảy (16/9/2023). 

Thi đấu trong 02 ngày: 

+ Thứ Bảy, ngày 23/9/2023 (thi đấu từ 09h15 đến 18h00) 

+ Chủ nhật, ngày 24/9/2023 (khai mạc và thi đấu từ 07h00 đến khi kết thúc giải) 

Nộp danh sách đăng ký về thầy Trần Thanh Phong (Giáo viên Thể dục) qua các 

kênh sau:  

1) Email: phongtranthptntt@gmail.com (Theo mẫu BTC gửi) 

2) Nộp bản giấy và gửi về thầy Trần Thanh Phong (Theo lịch công tác) 

3) Đăng ký trực tuyến thông 

qua đường link gửi về GVCN lớp 

hoặc quét mã QR cạnh bên  
 (***) Lưu ý: Bản giấy không nhận mẫu khác ngoài mẫu của BTC 

mailto:phongtranthptntt@gmail.com
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- Mỗi cá nhân đăng ký thi đấu tối đa 2 nội dung trong đó không tính nội dung 

cự ly trung bình; cự ly việt dã; đẩy tạ và Petanque (bi sắt) 

Nội dung bộ đôi và bộ ba môn Petanque: học sinh chỉ được đăng ký 1 trong 2 nội 

dung để tham gia thi đấu. 

- Mỗi lớp được quyền đăng ký tham dự giải tối đa là 10 người, tối thiểu 01 

người.  

- Giáo viên chủ nhiệm, Ban cán sự lớp chịu trách nhiệm trước Ban Tổ chức về 

mọi mặt của đội trong suốt quá trình thi đấu. 

- Các vận động viên tham dự giải tự túc toàn bộ kinh phí tập luyện, trang phục thi 

đấu và dụng cụ sinh hoạt cá nhân. 

- Ban Tổ chức chịu trách nhiệm về chi phí sân thi đấu, dụng cụ, trang thiết bị thi 

đấu, khen thưởng, trọng tài và chi phí công tác tổ chức giải khác. 

IV. LUẬT THI ĐẤU VÀ TRỌNG TÀI 

- Luật thi đấu: áp dụng điều luật của Liên đoàn Điền Kinh và Liên đoàn Petanque 

thành phố Hồ Chí Minh. 

- Áp dụng Điều lệ Hội Khỏe Phù Đổng cấp trường trong năm học 2023-2024. 

- Các quyết định của Ban Tổ chức Giải được thể hiện dưới hình thức thông báo 

bằng văn bản và gửi tới các đội tham dự Giải. Các đội tham dự Giải phải chấp hành 

nghiêm túc quy định của Ban Tổ chức Giải. 

- Trường hợp học sinh đăng ký tham gia thi đấu mà vắng mặt không có lý 

do và nếu có lý do phải có xác nhận bằng văn bản hay các giấy tờ liên quan. Vắng 

không lý do BTC giải sẽ kỷ luật học sinh đó. 

* Khiếu nại nhân sự: được tiến hành trước, trong thời gian trận đấu diễn ra và 

bằng văn bản có chữ ký của học sinh, mỗi đội nộp lệ phí khiếu nại 50.000đ/ trường 

hợp. Ban Tổ chức sẽ căn cứ vào điều lệ giải và cơ sở pháp lý của 2 đội chứng minh và 

giải quyết việc khiếu nại trong vòng 02 giờ. Học sinh vi phạm sẽ bị xử thua, truất 

quyền thi đấu tất cả các trận còn lại (nếu có), đội thắng sẽ nhận lại số tiền đã nộp, số 

tiền của đội thua sẽ bổ sung vào kinh phí tổ chức giải. Quyết định cuối cùng của Ban 

Tổ chức đối với các cá nhân, tập thể có liên quan phải tuyệt đối chấp hành, sau trận 

đấu Ban Tổ chức sẽ không nhận bất kỳ sự khiếu nại nào. Ban Tổ chức chỉ chấp nhận 

sự khiếu nại giữa hai đội gặp nhau trực tiếp. 

* Khiếu nại về chuyên môn: trong thời gian 10 phút sau khi kết thúc thi đấu, 

vận động viên có quyền khiếu nại bằng văn bản và nộp lệ phí 50.000 đồng; Ban tổ 

chức sẽ xem xét giải quyết trong thời gian 02 giờ kể từ khi nhận đơn khiếu nại. 

* Trọng tài: do Ban Tổ chức điều động, tập huấn và phân công làm nhiệm vụ 

từng môn thi đấu. Trường hợp trọng tài cố tình xử lý sai luật làm ảnh hưởng đến kết 

quả môn thi  đấu sẽ hoàn toàn chịu trách nhiệm trước BTC giải.  

V. KHEN THƯỞNG – KỶ LUẬT:  

1. Khen thưởng: 

Dự kiến cơ cấu giải thưởng bao gồm:  

- Huy chương (vàng, bạc, đồng) 

- Tiền thưởng 
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- Điểm thưởng thi đua tuần (tính thành tích cao nhất/lớp) 

  Huy chương vàng: cộng 5 điểm/lớp 

  Huy chương bạc: cộng 3 điểm/lớp 

  Huy chương đồng: cộng 2 điểm/lớp 

  Khuyến khích: cộng 1 điểm/lớp 

(*) Không cộng điểm nội dung toàn đoàn. 

(**) Đối với nội dung ghép lớp vẫn áp dụng cộng điểm như trên. 

(***) Giải khuyến khích và giải toàn đoàn chỉ trao tiền thưởng không trao huy chương. 

2. Kỷ luật:  

- Trong quá trình tổ chức thi đấu giải, cá nhân hay tập thể nào cố tình vi phạm 

điều lệ giải, gây ảnh hưởng không tốt đến phong trào chung tùy theo mức độ vi phạm 

sẽ chịu mọi hình thức kỷ luật của BTC từ phê bình cảnh cáo đến truất quyền thi đấu.  

- Trường hợp gian lận thi đấu sẽ bị xóa toàn bộ giải thưởng cá nhân và áp dụng 

kỷ luật bổ sung (nếu có) theo các điều lệ giải của Ban tổ chức ban hành. 

- Trường hợp nghiêm trọng, BTC sẽ có những hình thức kỷ luật tiếp theo sau giải 

dựa trên quy định của Nhà trường. 

- Điều lệ này có hiệu lực kể từ ngày ký, chỉ có Ban Tổ chức giải mới có quyền bổ 

sung, sửa đổi khi thấy cần thiết để phù hợp với tình hình thực tế của giải đấu và sẽ có 

văn bản thông báo đến các đội tham dự giải./. 

 

 TM. BTC HỘI KHỎE PHÙ ĐỔNG  

PHÓ TRƯỞNG BAN ĐIỀU HÀNH 

 

 

 

 

 

Trần Thanh Phong 

 


